
Nordic Walking
1. 144 Marian ADAMUS M70 (1.) Bytom-Gardnaw Silesia Nordic Team 29:03,8 30:07,6 0:59:11,5 M (1)
2. 9 Tadeusz MROZIŃSKI M50 (1.) Strzybnica NORDICUS 31:34,6 31:25,6 1:03:00,2 M (2)
3. 107 Jacek TYCZEWSKI M40 (1.) Gliwice 30:37,5 33:27,8 1:04:05,4 M (3)
4. 230 Anna PASTERNAK K40 (1.) Gliwice Opel Active Team 31:09,9 34:02,2 1:05:12,1 K (1)
5. 6 Katarzyna HILGNER K40 (2.) Strzybnica NORDICUS 32:56,1 32:34,9 1:05:31,0 K (2)
6. 62 Barbara JEZUSEK K50 (1.) Ruda Śląska Ekipa Na Kijach 32:53,0 34:29,8 1:07:22,9 K (3)
7. 228 Marek WYLEŻOŁ M40 (2.) Zabrze 33:46,2 34:30,4 1:08:16,7 M (4)
8. 66 Bożena KIDAWA K60 (1.) Gliwice 33:20,8 35:32,7 1:08:53,5 K (4)
9. 105 Jarosław RYSZCZYK M50 (2.) Gliwice 34:14,5 35:05,5 1:09:20,1 M (5)

10. 11 Maria KRZYCHOWICZ K30 (1.) Tarnowskie Góry Nordicus Strzybnica 36:08,7 34:50,2 1:10:58,9 K (5)
11. 116 Maria KRZYŻANIAK K60 (2.) Gliwice 34:34,9 36:42,1 1:11:17,0 K (6)
12. 99 Roman OSTROWSKI M60 (1.) Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 36:29,2 35:33,6 1:12:02,8 M (6)
13. 160 Bogusia TRAUTMANN K50 (2.) Zbrosławice Ofiary Kamieńca 36:32,4 36:12,3 1:12:44,8 K (7)
14. 77 Franciszek DRYNDA M70 (2.) Tarnowskie Gory 35:15,9 38:10,0 1:13:25,9 M (7)
15. 29 Magdalena ŁAPSZYŃSKA K50 (3.) Gliwice 37:09,0 36:17,5 1:13:26,5 K (8)
16. 10 Anna DUDKIEWICZ K40 (3.) Tarnowskie Góry Nordicus Strzybnica 36:30,3 37:02,6 1:13:32,9 K (9)
17. 151 Joanna SARRÉ K60 (3.) Gliwice Sport - Relaks Nasza Szkółka Pływania 35:42,5 38:27,2 1:14:09,7 K (10)
18. 207 Hanna POPIEL K40 (4.) Gliwice 36:47,7 37:24,8 1:14:12,5 K (11)
19. 97 Katarzyna URBAŃSKA K40 (5.) Zabrze 37:34,8 37:27,9 1:15:02,7 K (12)
20. 45 Andrzej GLIMOS M40 (3.) Gliwice 36:59,8 38:03,1 1:15:02,9 M (8)
21. 180 Renata ZIELONKA K50 (4.) Tarnowskie Góry SieChodzi 36:20,4 40:25,2 1:16:45,6 K (13)
22. 102 Karina BUCZYŃSKA K40 (6.) KNURÓW 41:54,1 36:36,1 1:18:30,3 K (14)
23. 48 Sabina BROLL K50 (5.) Ruda Śląska Ekipa Na Kijach 39:30,9 39:54,3 1:19:25,2 K (15)
24. 49 Jacek BROLL M50 (3.) Ruda Śląska Ekipa Na Kijach 39:28,8 39:57,7 1:19:26,6 M (9)
25. 204 Monika KACZMAREK K30 (2.) Gliwice 40:08,2 40:33,1 1:20:41,3 K (16)
26. 245 Michał WILMAŃSKI M20 (1.) Chorzów 40:55,8 40:07,8 1:21:03,6 M (10)
27. 121 Katarzyna POLYWKA-BUŁAWA K40 (7.) Gliwice 40:04,9 41:57,6 1:22:02,6 K (17)
28. 101 Iwona KWAŚNIOK K50 (6.) Sosnowiec 40:09,7 42:45,2 1:22:54,9 K (18)
29. 90 Izabela BANDUCH K50 (7.) Tarnowskie Góry SieChodzi 40:10,5 42:44,6 1:22:55,2 K (19)
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30. 39 Grażyna KLESZCZ K50 (8.) Knurów 40:03,4 43:13,4 1:23:16,8 K (20)
31. 76 Beata SZOŁTYSEK K40 (8.) Gliwice 40:03,0 43:13,8 1:23:16,8 K (21)
32. 95 Mirella DOMARADZKA K50 (9.) Gliwice 45:02,2 44:39,4 1:29:41,7 K (22)
33. 171 Marta UZAROWICZ K30 (3.) Gliwice 37:30,2 52:37,9 1:30:08,1 K (23)
34. 164 Katarzyna KORNAS K30 (4.) Gliwice 44:52,8 45:25,5 1:30:18,3 K (24)
35. 161 Małgorzata KORNAS K30 (5.) Gliwice 44:54,3 45:24,6 1:30:19,0 K (25)
36. 106 Paulina TYCZEWSKA K30 (6.) Kraków 59:24,3 33:35,1 1:32:59,4 K (26)
37. 162 Halina FIJAŁKOWSKA-KORNAS K60 (4.) Gliwice 49:43,4 48:31,2 1:38:14,6 K (27)
38. 81 Janina PŁONKA K60 (5.) Gliwice 48:55,0 50:34,5 1:39:29,6 K (28)
39. 44 Agnieszka GLIMOS K40 (9.) Gliwice 43:58,4 55:56,0 1:39:54,5 K (29)
40. 229 Joanna POCIOT K40 (10.) Gliwice 47:09,1 52:46,2 1:39:55,3 K (30)
41. 176 Nina SAŁAMACHA K70 (1.) Gliwice 51:26,8 54:18,7 1:45:45,5 K (31)

Liczba uczestników: 41
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